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LE FOYER RESPONSABLE DE GROUPE

QUE SIGNIFIE DOMVS CHRISTIANI ?

Domvs Christiani est une ceuvre catholique
destinee a aider les familles dans leur vie
spirituelle et leur sanctification. Elle ne
constitue ni un mouvement ni une
organisation mais se veut un soutien aux
familles dans l'exercice de leur vocation
chrétienne au quotidien.

Ens'appuyant sur une reégle de vie spirituelle
commune, chaque groupe de foyers qui
compose Domvs Christiani, épaulé par un
prétre conseiller spirituel (PCS), cherche a
approfondir sa vie intérieure a travers la priere,
la formation et les sacrements, a développer
I'entraide et la fraternité, et a rayonner par son
comportement chrétien dans la société.

Une regle de vie n'est pas une fin en elle-
méme. Elle constitue un moyen efficace
pour pallier notre faiblesse et notre
inconstance et nous permettre de
progresser. Les différents points qu'elle
recommande sont complémentaires et
forment un tout, vers lequel chacun
s'efforce de tendre avec la grace de Dieu.

La regle de vie propose des engagements
spirituels adaptés a la vie de famille comme
la priere quotidienne, la lecture de la Bible ou
I'assistance a la messe dominicale.

Domvs Christiani s’appuie sur trois piliers
pour aider les familles a se sanctifier :

e ['approfondissement de la vie

intérieure

e L'entraide mutuelle et la charité
fraternelle

o L'esprit  missionnaire et e

rayonnement
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Les réunions mensuelles des groupes
permettent de commenter et méditer
collectivement sur les points de la regle de
vie.

'objectif est d'aider concretement les
familles a vivre leur foi au quotidien et a se
sanctifier mutuellement dans la charité, en
offrant un cadre spirituel de soutien fraternel.

LA FORMATION DE DOMVS CHRISTIANI

La formation est nécessaire pour les familles
de Domvs Christiani car elle leur permet de
renforcer la  foi catholique, de mieux
connaitre  ses enseignements et  son
application concrete.

Cette formation se fait sous la conduite d'un
prétre lors des réunions mensuelles des
groupes a travers des exposés sur un theme
qui guide ['année, des travaux dirigés (1D),
ou une lectio divina.

Les exposés sont préparés par les foyers eux-
mémes afin de développer leur capacité
apostolique. Les discussions qui suivent
permettent d'incarner les principes dans la
vie quotidienne. Le theme, différent chaque
année, assure la cohésion entre les groupes
en orientant les sujets d'étude. La formation
vise ainsi a sanctifier les familles en
développant leur connaissance et leur mise
en pratique de la foi.

LE ROLE DU FOYER RESPONSABLE DE
GROUPE (FRG)

Le Foyer Responsable de Groupe (FRG)
occupe une fonction clé au sein de Domvs
Christiani en étant a la téte d'un groupe de
foyer.

Le Foyer Responsable de Groupe est, en
premier lieu, un foyer: époux et épouse,
ensemble, acceptent et assument cette
responsabilité. Le FRG tire sa force de la grace
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du sacrement du mariage pour mener a bien
cette tache apostolique.

Ainsi, en tant que responsable, le FRG veille a
la bonne marche du groupe et a son respect
des principes de Domvs, faisant preuve
d'autorité bienveillante si nécessaire. Son réle
est avant tout un service aux foyers et a I'Eglise
pour favoriser la progression de chacun dans
la charité. En ce sens, il choisit, en accord avec
les foyers et avec la Coordination Générale,
un prétre conseiller pour les accompagner
spirituellement tout au long de l'année.

Au niveau local, le FRG assure la cohésion de
son groupe et l'amitié entre les familles,
notamment en dehors des réunions
mensuelles.

I'est attentif a maintenir I'équilibre et I'aspect
missionnaire du groupe, en motivant les
foyers a recruter de nouvelles familles. |l
prépare également sa succession en formant
de futurs responsables.

Lors des réunions, il veille a leur bon
déroulement et anime les débats, motive les
foyers a vivre la pratique de la regle de vie et
valorise l'enseignement mutuel entre les
foyers.

Al'échelle de Domvs Christiani, le FRG relaye
les informations entre sa coordination locale
ou régionale et les membres de son groupe.

I participe aux activités organisées et
encourage la participation des foyers aux
rassemblements annuels. Il regle aussi les
cotisations nécessaires au fonctionnement de
I'ceuvre.

En cas de difficultés, il n'hésite pas a
demander conseil Ses responsabilités visent
ainsi a faire rayonner I'action de Domvs au
niveau local en militant pour le renforcement
de la vie spirituelle et fraternelle des familles
dans la fidélité aux principes de I'ceuvre. Son
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autorité s'exerce toujours dans un esprit de
service bienveillant et d'humilité.

LES MISSIONS DU FRG

Au niveau du groupe local :

e Assurer la cohésion du groupe et
entretenir la convivialité entre les foyers

e Organiser des rencontres et activités en
dehors des réunions mensuelles pour
renforcer les liens d'amitié

e Choisir un prétre conseiller spirituel

o Velillera I'équilibre et I'aspect
missionnaire du groupe

e Choisir un saint patron pour le groupe

Lors des réunions mensuelles :

e Préparer et animer chaque réunion

e Faire respecter les activités prévues et
les horaires

e Motiver chaque foyer a s'investir

e Conseiller les foyers dans le choix et la
préparation des exposés

e Animer les débats et veiller a leur
caractere fraternel

e Valoriser les enseignements mutuels
entre les familles

e Préciser le point d'effort mensuel apres
le commentaire du point de regle

Au niveau de Domyvs Christiani :

e Relayer les informations entre la
coordination générale et les foyers

e FEncourager la participation aux
evénements nationaux et régionaux

e Régler la cotisation annuelle du groupe

e Demander de l'aide aux coordinations
en cas de difficultés

e Participer aux activites organisees au
niveau régional

e Développer les liens avec d'autres
responsables de groupe

De maniére transversale :

e Faire vivre le groupe dans |'esprit et les
principes de Domvs Christiani

e Exercer son autorité de maniere
bienveillante et au service des familles



Notre site Web :
www.domuschristiani.fr

Ou vous pouvez télécharger
tous les guides utiles.

Le contact du secrétariat :
secretariat@domuschristiani.fr
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